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1.ความมุ่งหมาย (Purpose) 
       เพื่อใช้เป็นคู่มือปฏิบัติงานในการตรวจ Hemoculture ให้ปฏิบัติงานให้มีคุณภาพและมาตรฐาน
เดียวกัน ได้อย่างถูกต้อง 

 
2.การนำไปใช้ (Application)    
                 2.1 เอกสารมีความครอบคลุมการดำเนินการตั้งแต่การเอาขวดอาหารเพาะเชื้อท่ีใส่เลือดผู้ป่วย
แล้วเข้าเคร่ือง การอ่านผล และการเอาขวดเพาะเชื้อออกจากเคร่ือง รวมถึงข้อระวังการใช้งานเคร่ือง 
                 2.2 เพื่อการตรวจหาเชื้อจุลชีพก่อโรคในเลือด  

              
3.เอกสารอ้างอิง (Reference) 
                 3.1 คู่มือการใช้งานเคร่ือง BT series auto blood culture system 
                 3.2 ชมรมควบคุมโรคติดต่อในโรงพยาบาลแห่งประเทศไทย ศูนย์ความร่วมมือองค์การอนามัย
โลกด้านเฝ้าระวังเชื้อต้านยาจุลชีพและฝึกอบรม (NARST) การเจาะเลือดเพื่อเพาะเชื้อและการเพาะเชื้อก่อโรค 
2553 
 
4.นิยามและคำย่อ (Terminology and abbreviation) 
                Hemoculture หมายถึง การเพาะเชื้อในเลือด คือวิธีการทางห้องปฏิบัติการท่ีใช้ตรวจหาเชื้อจุล
ชีพก่อโรค เช่น แบคทีเรีย หรือ เชื้อรา ในตัวอย่างเลือดของผู้ป่วย เพื่อวินิจฉัยภาวะติดเชื้อในกระแสเลือด 
(Bloodstream infections) 
                Positive bottle หมายถึง ขวดอาหารเพาะเชื้อท่ีมีแบคทีเรียเจริญเติบโต 
                Negative bottle หมายถึง ขวดอาหารเพาะเชื้อท่ีไม่มีแบคทีเรียเจริญเติบโต 
5.หลักการ (Principle)  

                เมื่อมีการบ่มเพาะเชื้อแบคทีเรีย และเชื้อรา ในเลือด และ sterile body fluid แบบอัตโนมัติหลัง
ขวดเข้าไปในเครื่องทำการเพาะเชื้อที่อุณหภูมิร่างกาย เชื้อจุลชีพจะมีการเจริญเติบรวดเร็ว โดยใช้หลักการ 
colorimetric & carbonate ซึ่งจะเกิดกระบวนการเมทาบอลิซึมสร้างแก๊ส CO2 ออกมา โดย CO2 จะทำ
ปฏิกิริยากับ H2O จะเกิด H+ จะทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของสี  indicator ที่ก้นขวด จากสีน้ำเงินเป็นสี
เหลือง ตัวตรวจวัด Optical sensor จะทำการยิงแสงวัดค่าการเปลี่ยนสีที่ก้นขวดทุก 10 นาที เพื่อส่งไปยัง
หน่วยประมวลผลและแสดงผลการเปลี ่ยนแปลงของระบบที ่จำได ้โดย multi algorithm ส่งผลโดย
สัญญาณเสียงแจ้งเตือนในระบบกระบวนการคัดกรองผ่านทางหน้าจอ 

https://www.google.com/search?q=%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2&sca_esv=f845591e1947aef4&rlz=1C1FHFK_enTH1138TH1138&sxsrf=ANbL-n6hSIPa54GnE8p2Y0aDcOUUpmQk7g%3A1769584159193&ei=H7Z5acysC_id1e8P0__w2AU&ved=2ahUKEwjhupiB2a2SAxUAnq8BHZpXJuUQgK4QegQIARAC&uact=5&oq=%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A1+hemoculture&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiG-C4meC4tOC4ouC4suC4oSBoZW1vY3VsdHVyZTIIECEYoAEYwwRI1h5QAFjGGXABeAGQAQCYAXWgAfQFqgEDMS42uAEDyAEA-AEBmAIHoAKcBcICCBAAGIAEGKIEwgIIEAAYiQUYogTCAgUQABjvBZgDAJIHAzIuNaAHvguyBwMxLjW4B5oFwgcFMS41LjHIBwuACAE&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfBXCH1wPHfXQzw1xMbYuaP7BvN9kkyLwM8QFNns6tl-K1UHD2qQX9i58HFfn9qWuVZt9MtunfI5iHhcEudo87jWTPF2Q4-8Xww1EJM--57ncFuy4nLsojOriL_t4DakbHC5iANyF_B4dj-urkmXjalCpArVAIFci0Vk78xpHBHbU4Q&csui=3
https://www.google.com/search?q=%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B2&sca_esv=f845591e1947aef4&rlz=1C1FHFK_enTH1138TH1138&sxsrf=ANbL-n6hSIPa54GnE8p2Y0aDcOUUpmQk7g%3A1769584159193&ei=H7Z5acysC_id1e8P0__w2AU&ved=2ahUKEwjhupiB2a2SAxUAnq8BHZpXJuUQgK4QegQIARAD&uact=5&oq=%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A1+hemoculture&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiG-C4meC4tOC4ouC4suC4oSBoZW1vY3VsdHVyZTIIECEYoAEYwwRI1h5QAFjGGXABeAGQAQCYAXWgAfQFqgEDMS42uAEDyAEA-AEBmAIHoAKcBcICCBAAGIAEGKIEwgIIEAAYiQUYogTCAgUQABjvBZgDAJIHAzIuNaAHvguyBwMxLjW4B5oFwgcFMS41LjHIBwuACAE&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfBXCH1wPHfXQzw1xMbYuaP7BvN9kkyLwM8QFNns6tl-K1UHD2qQX9i58HFfn9qWuVZt9MtunfI5iHhcEudo87jWTPF2Q4-8Xww1EJM--57ncFuy4nLsojOriL_t4DakbHC5iANyF_B4dj-urkmXjalCpArVAIFci0Vk78xpHBHbU4Q&csui=3
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6.เอกสารที่เกี่ยวข้อง (Associated documents) 
            6.1 QP-LAB-001 
            6.2 QP-LAB-002 

 
7.ความปลอดภัย (Safety) 

      7.1 ปฏิบัติงานโดยนักเทคนิคการแพทย์  
            7.2 สวมถุงมือ เส้ือกาวน์ (gown) แว่นตา และหน้ากากอนามัย ป้องกันการปนเป้ือนขณะ
ปฏิบัติงาน 
            7.3 ในตัวอย่างส่ิงส่งตรวจอาจยังมีความสามารถในการก่อโรค ดังนั้น จึงควรจัดการท้ิงลงในถัง
ขยะติดเชื้อ 
 

8.เครื่องมือเครื่องใช้ (Equipment and Supplies) 
8.1 เคร่ือง BT series auto blood culture system 

                 8.2 ขวด Hemoculture 
                  
9.สารมาตรฐาน (Standard) 
                  - 
 
10.วิธีดำเนินการ (Procedure)          
                 10.1 ตำแหน่งท่ีเหมาะสมคือ การเจาะเลือดจากหลอดเลือดดำส่วนปลาย เช่น เส้นเลือดดำ
บริเวณแขน และผิวหนังต่อไม่มี รอยแผล หรือไม่มีรอยโรค ควรหลีกเล่ียงการเจาะหลอดเลือดท่ีขาหนีบ 
ระยะเวลาในการเจาะ ก่อนเร่ิมให้ยาต้านจุลชีพ ถ้าให้ยาไปแล้วให้เจาะก่อนเร่ิมยา Dose คร้ังต่อไป เจาะเลือด 
2 คร้ัง เวลาห่างกัน 15 หรือ 30 นาที หรือเจาะในเวลาเดียวกันได้ แต่ต้องเจาะในตำแหน่งท่ีต่างกัน (แขนซ้าย 
– แขนขวา) ** ห้ามเจาะคร้ังเดียวแล้วฉีดลง 2 ขวด 
                10.2 ไม่ดูดจากสายสวนหลอดเลือด ยกเว้นในกรณีท่ีสงสัยติดเชื้อจากการใส่สายสวนหลอดเลือด 
จึงเก็บจากสายสวนหลอดเลือดร่วมกับเก็บทางหลอดเลือดดำโดยตรง  
                10.3 ปริมาณเลือดท่ีใช้ในผู้ใหญ่ ขวดละ 8-10 ml. ในเด็ก 1-3 ml.  
                10.4 เก็บเลือดใช้วิธีปราศจากเชื้อ (aseptic technique) ดังนี้  
                       10.4.1 ล้างมือ 7 ขั้นตอนด้วย HANDI-C Hand rub solution  
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                       10.4.2 สวมถุงมือ Disposable ในการเจาะเลือดเพื่อเพาะเชื้อ 
                       10.4.3 เลือกตำแหน่งในการเจาะท่ีเหมาะสมคือ บริเวณหลอดเลือดดำส่วนปลาย ควร
หลีกเล่ียงบริเวณขาหนีบ 
                       10.4.4 ทำความสะอาดผิวหนังตำแหน่งท่ีจะทำการเจาะเลือดด้วยน้ำยาฆ่าเชื้อ 2% 
Chlorhexidine gluconate in 70% alcohol (เนื่องจากการใช้ 2% Chlorhexidine gluconate in 70% 
alcohol ลดการปนเป้ือนเชื้อจากการเจาะเลือดได้ดีกว่า Povidone-iodine อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ) โดย
เช็ดวนจากด้านในออกด้านนอกเป็นวงกว้างอย่างน้อย 5 cm. ออกแรงถูพอสมควร 30 วินาที รอให้น้ำยาแห้ง
อย่างน้อย 30 วินาทีและห้ามใช้นิ้วสัมผัสเส้นเลือด อีก **ยกเว้นในเด็กแรกเกิด/เด็กเล็ก/ผู้ป่วยท่ีแพ้ 
Chlorhexidine ให้ใช้ Povidone-iodine หรือ Alcohol**  
                         10.4.5 เช็ดจุกยางขวดเพาะเชื้อด้วย 70% Alcohol หรือ 2% Chlorhexidine 
gluconate in 70% alcohol ท้ิงให้แห้ง ห้ามใช้ disinfectant ท่ีมี iodine เป็นส่วนประกอบเช็ดเนื่องจากจุก
ยางอาจเปล่ียนสภาพ และทำให้มีโอกาส ปนเป้ือนเชื้อได้  
                         10.4.6 ฉีดเลือดใส่ขวดเล้ียงเชื้อด้วยเข็มเดิมท่ีเจาะ ไม่จำเป็นต้องเปล่ียนเข็มใหม่ก่อนใส่
เลือดลงในขวดเพาะเชื้เพราะผลการศึกษาโอกาสปนเป้ือนไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติกับ
การเปล่ียนเข็ม  
                         10.4.7 แทงเข็มลงตรงกลางจุกยางของขวด Hemoculture ฉีดเลือดลงในขวดเบาๆ ห้าม
คว่ำขวดหรือเอียงขวดให้น้ำยาในขวดมาออท่ีปากขวดขณะใส่เลือดลงขวด  
                         10.4.8 เขย่าขวดเป็นวงกลมบนพื้นโต๊ะประมาณ 5 รอบและซ้ายขวาข้างละ 5 คร้ังเพื่อให้
เลือดผสมกับอาหารเล้ียงเชื้อและเพื่อป้องกันการแข็งตัวของเลือด  
                         10.4.9 ใช้ 2% Chlorhexidine gluconate in 70% Alcohol เช็ดจุกยางด้านบนของ
ขวดอีกคร้ัง  
                         10.4.10 นำส่งห้องปฏิบัติการทันทีหลังเจาะเลือดเสร็จหรือไม่เกิน 2 ชั่วโมง ในระหว่างรอ
นำส่งให้เก็บท่ีอุณหภูมิห้อง ห้ามนำเข้าตู้เย็น 
 
11.การคำนวณ (Calculation) 
                  - 
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12.การควบคุมคุณภาพ (Quality control)  
              การควบคุมคุณภาพภายใน  

       - Control negative ไม่พบเชื้อเจริญเติบโต ก้นขวดไม่มีการเปล่ียนสี 

       - Control positive พบเชื้อเจริญเติบโต ก้นขวดมีการเปล่ียนสี 

       - Control negative ผลการย้อมสี Gram stain ไม่ติดสีเชื้อแบคทีเรีย 

       - Control positive  ผลการย้อมสี Gram stain ติดสีเชื้อแบคทีเรีย 

       - อุณหภูมิ Tray อยู่ในช่วงค่า 37 ±2°C 

             การควบคุมคุณภาพภายนอก   

       - เข้าร่วมโครงการประเมินทดสอบคุณภาพศูนย์พัฒนานวัตกรรมและมาตรฐานทางเทคนิค

การแพทย์และกายภาพบำบัด (CISMap) คณะเทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ปีละ 3 

คร้ัง 

 

13.การบันทึกข้อมูลและเอกสารทีใ่ช้ (Data record and documentation) 
                      บันทึกผลลงในระบบ LIS ของห้องปฏิบัติการ โดยระบบจะเชื่อมต่อเข้าสู่ระบบ HIS อัตโนมัติ 
 
14. การรายงานผล (Report of analysis) 
                       ไม่พบเชื้อเจริญเติบโต : No growth after 5 day 
                          พบเชื้อเจริญเติบโต : Growth (see in lab report) 
           **กรณีท่ีมีเชื้อขึ้น** 
                       1. เคร่ืองจะร้องเตือน และมีสัญญาณไฟสีแดงกระพริบให้นำขวดอาหารเพาะเชื้อท่ีมีเชื้อ
แบคทีเรียขึ้นออกจากเคร่ือง เพื่อย้อมสี Gram stain  
                       2. รายงานผลการย้อมสี Gram stain และแจ้งค่าวิกฤตให้หอผู้ป่วยทราบในทันทีท่ีมีเชื้อขึ้น 
                       3. ส่งขวด Hemoculture ท่ีมีเชื้อขึ้นเพ่ือเพาะเชื้อและทดสอบความไวต่อยาท่ีโรงพยาบาล
สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช 
 
15.รายละเอียดอื่น (Supplementary note) 

                   15.1 ส่ิงส่งตรวจ Blood และ various sterile body fluid 



วิธีปฏิบัติงาน:  

วิธีปฏิบัติ (Work Instruction) 
ชื่อหน่วยงาน : กลุ่มงานเทคนิคการแพทย์
โรงพยาบาลวังเจ้า 

หน้า 7 ของ 7 
 

เรื่อง : การตรวจ Hemoculture เอกสารเลขที่ : WI-LAB-MB008 แก้ไขครั้งที่  : 00 

วันที่บังคับใช้ : 6 มกราคม 2569 
 

                   15.2 ขวด Hemoculture ท่ียังไม่ได้ใช้งานควรเก็บไว้ท่ีอุณหภูมิ 15-30 °C 
15.3  ข้อจำกัดและข้อควรระวังหลัก 

                                  การปนเปื้อน (Contamination): เกิดจากเชื้อประจำถิ่นบนผิวหนัง เช่น 

Staphylococcus epidermidis หรือ Corynebacterium spp. ปนเป้ือนลงไป ทำให้แปลผลผิดพลาด 

                         ยาต้านจุลชีพ (Antibiotics): หากผู้ป่วยได้รับยาปฏิชีวนะก่อนเจาะเลือดจะทำให้เชื้อ

ไม่เจริญเติบโต ผลออกมาเป็นลบ ท้ังท่ีผู้ป่วยติดเชื้อ 

                        ปริมาณเลือดไม่เพียงพอ: การเก็บเลือดน้อยกว่าท่ีกำหนด (ปกติผู้ใหญ่ 10 ml/ขวด) ทำ

ให้ความไวในการตรวจพบเชื้อลดลงอย่างมาก 

                        เวลาในการรายงานผล: แม้ระบบอัตโนมัติจะเร็วขึ้น แต่โดยท่ัวไปใช้เวลา 24-48 ชั่วโมง 

หรือนานกว่าหากเป็นเชื้อราหรือเชื้อท่ีโตช้า 

                        ตำแหน่งเจาะ: ต้องเจาะจากหลอดเลือดดำคนละตำแหน่งเพื่อแยกการปนเป้ือน หาก

เจาะจุดเดียวผลท่ีได้อาจสรุปยากว่าเป็นเชื้อก่อโรคจริงหรือการปนเป้ือน 

                        ไม่ควรแช่เย็น: ขวดเลือดต้องเก็บท่ีอุณหภูมิห้อง ห้ามแช่เย็น เพราะจะทำให้เชื้อตาย  

แนวทางลดข้อจำกัด 

1. ทำความสะอาดผิวหนังด้วย 2% Chlorhexidine gluconate in 70% alcohol ก่อนเจาะ 
2. เจาะเลือด 2 ชุด (Set) จากคนละตำแหน่ง (เช่น แขนซ้ายและขวา) 
3. เจาะเลือดก่อนเร่ิมยาปฏิชีวนะ หรือเจาะก่อนให้ยา Dose ต่อไป 
4. ส่งห้องปฏิบัติการทันทีภายใน 2 ชั่วโมง  

 

https://www.google.com/search?q=Staphylococcus+epidermidis&sca_esv=bb2bbbe3256a9240&rlz=1C1FHFK_enTH1138TH1138&aep=1&biw=1920&bih=945&aic=0&sxsrf=ANbL-n7kbIhbaz_7b2ClwqGNIIiDkmRoIw%3A1769754606009&ei=7k98aZEdveXV7w_77qLgDA&oq=%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%88%E0%B8%B3%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%94+he&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiG-C4guC5ieC4reC4iOC4s-C4geC4seC4lCBoZSoCCAEyBRAhGKABMgUQIRigAUj4ZFAAWOZQcAN4AZABAJgBxQOgAcEPqgEHNC45LjQtMbgBAcgBAPgBAZgCEaAC9Q-oAhTCAgUQABiABMICBRAuGIAEwgIHECMY6gIYJ8ICDRAjGIAEGIoFGOoCGCfCAhAQABgDGI8BGOoCGLQC2AEBwgIQEC4YAxiPARjqAhi0AtgBAcICBBAjGCfCAgsQABiABBixAxiDAcICBBAAGAPCAggQABiABBixA8ICDhAAGIAEGIoFGLEDGIMBwgIKEAAYgAQYigUYQ8ICChAuGIAEGIoFGEPCAggQLhiABBixA8ICBxAhGAoYoAGYAwbxBQAmS8HJ04kKugYGCAEQARgKkgcINi4xMC40LTGgB5BUsgcIMy4xMC40LTG4B-kPwgcGNC4xMC4zyAcigAgB&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfDWN4ojQV8qDh4L0V5FBh-BSBFF6d6xPqDUPb7IWG7edA8dJ4_vjP_1Oj4SW5w6ixm_8BVz-I7iVy-_pAP41A8qcSTX_pSaEjZyu1ThTzmyoA10TYgnUlejmqQlzZQahyzCmroZ7H1bvEZbPrxurgFYoJ0uyJ2BCmu4MA9GkHU6PfftjamUc9tz8uyZpb2AMUm5ceqnHcc3FQOWmrxJ5zc_h9IOyHFD4IQ9q4V5NCvv023CvTo8N_KvB6VAk-kwOD6z4Jm2O0c1zbluqV_5GSEx0TEvjW-CUgCLIpmyzFxnzA&csui=3&ved=2ahUKEwjgroKz07KSAxVHe_UHHaDvCVQQgK4QegQIAxAB
https://www.google.com/search?q=Corynebacterium+spp.&sca_esv=bb2bbbe3256a9240&rlz=1C1FHFK_enTH1138TH1138&aep=1&biw=1920&bih=945&aic=0&sxsrf=ANbL-n7kbIhbaz_7b2ClwqGNIIiDkmRoIw%3A1769754606009&ei=7k98aZEdveXV7w_77qLgDA&oq=%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%88%E0%B8%B3%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%94+he&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiG-C4guC5ieC4reC4iOC4s-C4geC4seC4lCBoZSoCCAEyBRAhGKABMgUQIRigAUj4ZFAAWOZQcAN4AZABAJgBxQOgAcEPqgEHNC45LjQtMbgBAcgBAPgBAZgCEaAC9Q-oAhTCAgUQABiABMICBRAuGIAEwgIHECMY6gIYJ8ICDRAjGIAEGIoFGOoCGCfCAhAQABgDGI8BGOoCGLQC2AEBwgIQEC4YAxiPARjqAhi0AtgBAcICBBAjGCfCAgsQABiABBixAxiDAcICBBAAGAPCAggQABiABBixA8ICDhAAGIAEGIoFGLEDGIMBwgIKEAAYgAQYigUYQ8ICChAuGIAEGIoFGEPCAggQLhiABBixA8ICBxAhGAoYoAGYAwbxBQAmS8HJ04kKugYGCAEQARgKkgcINi4xMC40LTGgB5BUsgcIMy4xMC40LTG4B-kPwgcGNC4xMC4zyAcigAgB&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfDWN4ojQV8qDh4L0V5FBh-BSBFF6d6xPqDUPb7IWG7edA8dJ4_vjP_1Oj4SW5w6ixm_8BVz-I7iVy-_pAP41A8qcSTX_pSaEjZyu1ThTzmyoA10TYgnUlejmqQlzZQahyzCmroZ7H1bvEZbPrxurgFYoJ0uyJ2BCmu4MA9GkHU6PfftjamUc9tz8uyZpb2AMUm5ceqnHcc3FQOWmrxJ5zc_h9IOyHFD4IQ9q4V5NCvv023CvTo8N_KvB6VAk-kwOD6z4Jm2O0c1zbluqV_5GSEx0TEvjW-CUgCLIpmyzFxnzA&csui=3&ved=2ahUKEwjgroKz07KSAxVHe_UHHaDvCVQQgK4QegQIAxAC

