
ปี 2568 ปี 2569 ปี 2570 ปี 2571 ปี 2572

1.การประเมินความเส่ียง

จากการท างานของ

บุคลากรโรงพยาบาลวัง

เจ้า ตามแบบ RAH.01

เพ่ือให้ทราบถึงความเส่ียง

จากการท างานของ

บุคลากรในโรงพยาบาลวัง

เจ้า และหาแนวทางใน

การปรับปรุงแก้ไข

18 แผนก ทุกแผนก พ.ค. พ.ค. พ.ค. พ.ค. พ.ค. 0 บาท

งานบริการ

ปฐมภูมิและ

องค์รวม

รายงานผล

การประเมิน

ให้ผู้บริหาร

ทราบ

อัตราการเกิดอุบัติเหตุจากการ

ท างานของบุคลากรไม่เกิน 1 

คร้ัง 

(ไม่ถึงข้ันเจ็บป่วยหรือหยุดงาน)

รพ.วังเจ้า จนท.ทุกคน พ.ย. พ.ย. พ.ย. พ.ย. พ.ย. เงินบ ารุง

งานบริการ

ปฐมภูมิและ

องค์รวม

จ านวน

บุคลากรท่ีเข้า

รับการตรวจ

-ร้อยละ จนท. ท่ีตรวจสุขภาพ

-BMI ลดลง

-รอบเอวลดลง

เครือข่าย

ภายนอก
สสอ. รพ.สต. ท้องถ่ิน ต.ค.-ก.ย. ต.ค.-ก.ย. ต.ค.-ก.ย. ต.ค.-ก.ย. ต.ค.-ก.ย. เงินบ ารุง

งานบริการ

ปฐมภูมิและ

องค์รวม

จ านวน

บุคลากรท่ีเข้า

รับการตรวจ

-

2.2 คัดกรองวัณโรค

เพ่ือประเมินภาวะสุขภาพ

ของบุคลากรท่ีมีความเส่ียง

ในการด าเนินงาน

รพ.วังเจ้า จนท.กลุ่มเส่ียง พ.ย. พ.ย. พ.ย. พ.ย. พ.ย. เงินบ ารุง

งานบริการ

ปฐมภูมิและ

องค์รวม

จากผลการ

ตรวจและ

ครอบคลุม

จ านวน จนท.

2.3 ตรวจสมรรถภาพ

ตามความเส่ียง      

สมรรถภาพปอด การ

มองเห็น และการได้ยิน

เพ่ือประเมินภาวะสุขภาพ

ของบุคลากรท่ีมีความเส่ียง

ในการด าเนินงาน

รพ.วังเจ้า จนท.กลุ่มเส่ียง มี.ค.-เม.ย มี.ค.-เม.ย มี.ค.-เม.ย มี.ค.-เม.ย มี.ค.-เม.ย

เงินบ ารุง

15,000 - 

20,000 บาท

รพ.ตสม.

จากผลการ

ตรวจและ

ครอบคลุม

จ านวน จนท.

3.1 ตรวจความเสียงดัง

3.2 ตรวจแสงสว่าง

เพ่ือประเมินความเส่ียงท่ีมี

ผลต่อสุขภาพ
รพ.วังเจ้า ทุกหน่วยงาน มี.ค.-พ.ค. มี.ค.-พ.ค. มี.ค.-พ.ค. มี.ค.-พ.ค. มี.ค.-พ.ค. เงินบ ารุง สบส.เขต2 ผลการตรวจ

ร้อยละของพ้ืนท่ี ท่ีได้รับการ

แก้ไข เพ่ือลดปัญหาเส่ียงต่อ

สุขภาพ

ร้อยละ จนท. ท่ีตรวจสุขภาพ

และผลการตรวจไม่พบความ

ผิดปกติมากไปกว่าเดิม

ด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย

1. กลุ่มบุคลากรสาธารณสุข

2. ตรวจสุขภาพ

2.1ตรวจสุขภาพประจ าปี

เพ่ือประเมินภาวะสุขภาพ

ของบุคลากร และส่งเสริม

ให้บุคลากรมีการดูแล

สุขภาพตนเองอย่างถูกต้อง

เหมาะสม

แผนงานด้านอาชีวอนามัยความปลอดภัย สภาพแวดล้อมการท างาน โครงสร้างอาคารสถานท่ีและเคร่ืองมือแพทย์ ปี 2568-2572

โรงพยาบาลวังเจ้า อ าเภอวังเจ้า จังหวัดตาก
แผนงาน/โครงการ/

กิจกรรม/หลักการและ

เหตุ

วัตถุประสงค์ พ้ืนท่ีเป้าหมาย กลุ่มเป้าหมาย
ระยะเวลาด าเนินการ งบประมาณ 

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ผู้รับผิดชอบ
วิธีการ

ประเมินผล
ผลลัพธ์/ผลผลิต

3.ตรวจสภาพแวดล้อมในการท างาน



ปี 2568 ปี 2569 ปี 2570 ปี 2571 ปี 2572

แผนงานด้านอาชีวอนามัยความปลอดภัย สภาพแวดล้อมการท างาน โครงสร้างอาคารสถานท่ีและเคร่ืองมือแพทย์ ปี 2568-2572

โรงพยาบาลวังเจ้า อ าเภอวังเจ้า จังหวัดตาก
แผนงาน/โครงการ/

กิจกรรม/หลักการและ

เหตุ

วัตถุประสงค์ พ้ืนท่ีเป้าหมาย กลุ่มเป้าหมาย
ระยะเวลาด าเนินการ งบประมาณ 

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ผู้รับผิดชอบ
วิธีการ

ประเมินผล
ผลลัพธ์/ผลผลิต

   4.1 วัคซีนไข้หวัดใหญ่ มิ.ย.-ส.ค. มิ.ย.-ส.ค. มิ.ย.-ส.ค. มิ.ย.-ส.ค. มิ.ย.-ส.ค.

   4.2 วัคซีนป้องกันไวรับ

ตับอักเสบบี

เม่ือได้รับการ

สนับสนุน

เม่ือได้รับการ

สนับสนุน

เม่ือได้รับการ

สนับสนุน

เม่ือได้รับการ

สนับสนุน

เม่ือได้รับการ

สนับสนุน

   4.3 วัคซีนป้องกัน

บาดทะยัก
ต.ค.-ก.ย. ต.ค.-ก.ย. ต.ค.-ก.ย. ต.ค.-ก.ย. ต.ค.-ก.ย.

   4.4 วัคซีนวัคซีน

ป้องกันโรคหัดและหัด

เยอรมัน

เม่ือได้รับการ

สนับสนุน

เม่ือได้รับการ

สนับสนุน

เม่ือได้รับการ

สนับสนุน

เม่ือได้รับการ

สนับสนุน

เม่ือได้รับการ

สนับสนุน

1. กิจกรรม ENV ROUND

 การตรวจสอบความ

ปลอดภัยและการ

ตรวจสอบสภาพแวดล้อม

การท างานในโรงพยาบาล

 และกิจกรรม 5 ส.

เพ่ือส ารวจด้านโครงสร้าง

ส่ิงแวดล้อม ความ

ปลอดภัย ท่ีมีผลต่อ

โรงพยาบาล ผู้รับบริการ 

เจ้าหน้าท่ี

รพ.วังเจ้า
ทุกพ้ืนท่ีของ

รพ.วังเจ้า
ทุกไตรมาส ทุกไตรมาส ทุกไตรมาส ทุกไตรมาส ทุกไตรมาส 0 บาท ทีม ENV รายงาน ENV

1. ส ารวจติดตามอย่างน้อยปีละ

 4 คร้ัง

2. อัตาราการเกิดอุบัติเหตุของ

ผู้รับบริการจากโครงสร้างทาง

กายภาพและส่ิงแวดล้อม =0

2.1 การจัดการขยะท่ัวไป

     - จัดท าปุ๋ยหมักจาก

ใบไม้

เพ่ือให้ผู้มารับบริการและ

เจ้าหน้าท่ี ได้เรียนรู้ในการ

คัดแยกชนิดของขยะท่ัวไป

รพ.วังเจ้า
ผู้มารับบริการและ

เจ้าหน้าท่ี
ทุกเดือน ทุกเดือน ทุกเดือน ทุกเดือน ทุกเดือน

-งานบริการ

ปฐมภูมิและ

องค์รวม

-บริหาร

รายงาน

ปริมาณขยะ

ท่ัวไป

ประจ าเดือน

4. การให้ภูมิคุ้มกันโรคในเจ้าหน้าท่ี

2. ด้านการจัดการมูลฝอย

เพ่ือให้ จนท. มีภูมิคุ้มกัน

โรคท่ีเส่ียงต่อสุขภาพ
รพ.วังเจ้า จนท.กลุ่มเส่ียง

งานบริการ

ปฐมภูมิและ

องค์รวม

จากการ

ครอบคลุม

ของการฉีดยา

ร้อยละการครอบคลุมของการ

ฉีดยา

ด้านส่ิงแวดล้อม



ปี 2568 ปี 2569 ปี 2570 ปี 2571 ปี 2572

แผนงานด้านอาชีวอนามัยความปลอดภัย สภาพแวดล้อมการท างาน โครงสร้างอาคารสถานท่ีและเคร่ืองมือแพทย์ ปี 2568-2572

โรงพยาบาลวังเจ้า อ าเภอวังเจ้า จังหวัดตาก
แผนงาน/โครงการ/

กิจกรรม/หลักการและ

เหตุ

วัตถุประสงค์ พ้ืนท่ีเป้าหมาย กลุ่มเป้าหมาย
ระยะเวลาด าเนินการ งบประมาณ 

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ผู้รับผิดชอบ
วิธีการ

ประเมินผล
ผลลัพธ์/ผลผลิต

2.2 การจัดการขยะติดเช้ือ

     - ปรับปรุงลานล้างถัง

ขยะและพ้ืนท่ีเก็บขยะติด

เช้ือ

    

     - รับขยะติดเช้ือจาก 

รพ.สต และติดตามการ

แยกขยะให้ถูกต้อง

 

-เพ่ือให้แยกเป็นโซนท่ี

ชัดเจน

-เพ่ือให้มีการจัดการขยะ

ติดเช้ือให้ถูกต้อง เพ่ือลด

การแพร่กระจายเช้ือ

รพ.วังเจ้า และ

 รพ.สต.
รพ.วังเจ้า และ รพ.สต. ทุกเดือน ทุกเดือน ทุกเดือน ทุกเดือน ทุกเดือน

-งานบริการ

ปฐมภูมิและ

องค์รวม

-บริหาร

รายงาน

ปริมาณขยะ

ท่ัวไป

ประจ าเดือน

2.3 การจัดการขยะ

อันตราย

เพ่ือให้มีการแยกขยะ

อันตรายและได้มีการ

ก าจัดท่ีถูต้อง

รพ.วังเจ้า เจ้าหน้าท่ี รพ.วังเจ้า ทุกเดือน ทุกเดือน ทุกเดือน ทุกเดือน ทุกเดือน

-งานบริการ

ปฐมภูมิและ

องค์รวม

-บริหาร

รายงาน

ปริมาณขยะ

ท่ัวไป

ประจ าเดือน

3.1 การเฝ้าระวังคุณภาพ

น้ า

    - ตรวจคลอรีนอิสระ

คงเหลือในน้ า

    - ตรวจความเป็นกรด-

ด่าง (ph)

    - ตรวจ อ.11 

    - ตรวจห้องปฏิบัติการ

    - ตรวจเช็คเคร่ือง

กรองและเปล่ียนแผ่นกรอง

เพ่ือให้ผู้มารับบริการและ

เจ้าหน้าท่ีใช้น้ าบริโภคท่ี

สะอาดและปลอดภัยตาม

เกณฑ์มาตรฐานกรมอนามัย

รพ.วังเจ้า
ผู้รับบริการและ

เจ้าหน้าท่ี รพ.วังเจ้า

 

-ทุกวัน

-ทุกวัน

-ทุกเดือน

-ทุกไตรมาส

-ทุกปี

 

-ทุกวัน

-ทุกวัน

-ทุกเดือน

-ทุกไตรมาส

-ทุกปี

 

-ทุกวัน

-ทุกวัน

-ทุกเดือน

-ทุกไตรมาส

-ทุกปี

 

-ทุกวัน

-ทุกวัน

-ทุกเดือน

-ทุกไตรมาส

-ทุกปี

 

-ทุกวัน

-ทุกวัน

-ทุกเดือน

-ทุกไตรมาส

-ทุกปี

เงินบ ารุง 

3,500 บาท/

คร้ัง

งานบริการ

ปฐมภูมิและ

องค์รวม

บริหาร

ตรวจตาม

ก าหนด

ส่งตรวจกรม

อนามัย

4. ด้านระบบน้ าท้ิง/น้ าเสีย

3. ด้านระบบประปา



ปี 2568 ปี 2569 ปี 2570 ปี 2571 ปี 2572

แผนงานด้านอาชีวอนามัยความปลอดภัย สภาพแวดล้อมการท างาน โครงสร้างอาคารสถานท่ีและเคร่ืองมือแพทย์ ปี 2568-2572

โรงพยาบาลวังเจ้า อ าเภอวังเจ้า จังหวัดตาก
แผนงาน/โครงการ/

กิจกรรม/หลักการและ

เหตุ

วัตถุประสงค์ พ้ืนท่ีเป้าหมาย กลุ่มเป้าหมาย
ระยะเวลาด าเนินการ งบประมาณ 

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ผู้รับผิดชอบ
วิธีการ

ประเมินผล
ผลลัพธ์/ผลผลิต

4.1 การเฝ้าระวังคุณภาพ

น้ า

    - ตรวจคลอรีนอิสระ

คงเหลือในน้ า

    - ตรวจความเป็นกรด-

ด่าง (ph)

    - ตรวจ อ.11 

    - ตรวจห้องปฏิบัติการ

เพ่ือให้คุณภาพน้ าเสียให้

ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน
รพ.วังเจ้า ระบบบ าบัดน้ าเสีย

 

-ทุกวัน

-ทุกวัน

-ทุกเดือน

-ทุกไตรมาส

 

-ทุกวัน

-ทุกวัน

-ทุกเดือน

-ทุกไตรมาส

 

-ทุกวัน

-ทุกวัน

-ทุกเดือน

-ทุกไตรมาส

 

-ทุกวัน

-ทุกวัน

-ทุกเดือน

-ทุกไตรมาส

 

-ทุกวัน

-ทุกวัน

-ทุกเดือน

-ทุกไตรมาส

เงินบ ารุง 

2,700 บาท/

คร้ัง

งานบริการ

ปฐมภูมิและ

องค์รวม

บริหาร

ส่งตรวจกรม

อนามัย

5. ด้านการพัฒนาส้วม

    -ติดตามการพัฒนา

ตามมาตรฐาน HAS

เพ่ือให้ผู้รับบริการ ได้แก่ 

ผู้สูงอายุ ผู้พิการ หญิง

ต้ังครรภ์ ได้ใช้ส้วมอย่าง

ปลอดภัย

รพ.วังเจ้า

ผู้สูงอายุ 

ผู้พิการ 

หญิงต้ังครรภ์

ทุกปี ทุกปี ทุกปี ทุกปี ทุกปี

-งานบริการ

ปฐมภูมิและ

องค์รวม

-บริหาร

ผลตรวจ

คุณภาพน้ าเสีย

6. การส ารวจลูกน้ ายุงลาย

เพ่ือลดปริมาณโรคระบาด

ท่ีเกิดจากยุงภายใน

โรงพยาบาลและไม่มีการ

ติดเช้ือโรคไข้เลือดออกใน

โรงพยาบาล

รพ.วังเจ้า
ห้องน้ า

ภาชนะต่างๆ
มิ.ย.-ก.ย. มิ.ย.-ก.ย. มิ.ย.-ก.ย. มิ.ย.-ก.ย. มิ.ย.-ก.ย.

งานบริการ

ปฐมภูมิและ

องค์รวม

ส ารวจ

7. การพัฒนาโรงครัว 

ร้านอาหาร

    -ตรวจเฝ้าระวังโรง

ครัวและร้านอาหาร

โรงพยาบาล

    -ตรวจสารตกค้างในผัก

รพ.วังเจ้า
ร้านค้าหาบเร่แผงลอย

รพ.วังเจ้า

 

-ทุก 3 เดือน

-ทุก 6 เดือน

 

-ทุก 3 เดือน

-ทุก 6 เดือน

 

-ทุก 3 เดือน

-ทุก 6 เดือน

 

-ทุก 3 เดือน

-ทุก 6 เดือน

 

-ทุก 3 เดือน

-ทุก 6 เดือน

งานบริการ

ปฐมภูมิและ

องค์รวม

ส ารวจ


