


 

วัตถุประสงค ์

  1.เพื่อใหก้ารด าเนินงานดา้นการพฒันาคณุภาพการป้องกนัและควบคมุการติดเชือ้ในโรงพยาบาล เป็นไป

อย่างมีประสิทธิภาพ 

  2.เพื่อก าหนดบทบาทหนา้ที่ของหน่วยงานที่เก่ียวขอ้งใหช้ดัเจน 

กลุ่มเป้าหมาย 

1. คณะกรรมการงานป้องกนัและควบคมุการติดเชือ้ในโรงพยาบาล 

2. หวัหนา้ฝ่าย หวัหนา้งาน 

3. เจา้หนา้ที่ผูเ้ก่ียวขอ้งทกุระดบั 
ค าจ ากัดความ – 

แนวทางปฏิบัติ  

       คณะกรรมการป้องกนัและควบคมุการติดเชือ้ในโรงพยาบาล มีหนา้ที่ดงันี ้

1. จดัท าแผนงาน / โครงการด าเนินงาน 

2. ด าเนินการเฝา้ระวงัการติดเชือ้ในโรงพยาบาล เก่ียวกบั 

- วินิจฉยัการติดเชือ้ในโรงพยาบาล ในกรณีที่เกินขีดความสามารถของพยาบาลปอ้งกนัและ 

   ควบคมุการติดเชือ้ในโรงพยาบาล 

- วิเคราะหแ์ปลผลขอ้มลูการเฝา้ระวงัการติดเชือ้ในโรงพยาบาลในภาพรวม 

- ด าเนินการสอบสวนโรค ควบคมุการระบาดของการติดเชือ้ในโรงพยาบาล และแกไ้ขปัญหาที่สามารถด าเนินการได้

เอง 
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3.  ก าหนดแนวทางในการป้องกนั และควบคมุการติดเชือ้ในโรงพยาบาลเก่ียวกบั 

3.1  เทคนิคบริการรกัษาพยาบาล 
3.2  การแยกผูป่้วย 
3.3  การท าความสะอาด การท าลายเชือ้ และการท าใหป้ราศจากเชือ้ 
3.4  การสขุาภิบาลอาหาร 
3.5  การสขุาภิบาลสิ่งแวดลอ้ม 
4.  ติดตาม ควบคมุ  ก ากบั  และประเมินผลการด าเนินงาน 
5.  จดัใหม้ีการประชมุ  คณะอนกุรรมการ อย่างนอ้ย  4  ครัง้ / ปี หรือทุกครัง้ที่มีปัญหาเรง่ด่วน 
6.  สรุปผลการประชมุ เสนอแนวทางแกปั้ญหา และรายงานความกา้วหนา้ในการด าเนินงานต่อ 
     คณะกรรมการบรหิารงานโรงพยาบาล 

 แพทย ์
1. วินิจฉยัการติดเชือ้ในโรงพยาบาล 
2. เป็นที่ปรกึษาเก่ียวกบัการเฝา้ระวงัการติดเชือ้และกลวิธีการด าเนินงานใหม้ีประสิทธิภาพ 
3. สนบัสนนุใหม้ีการใชย้าตา้นจลุชีพอย่างเหมาะสม 
4. ติดตาม ดแูล ควบคมุและก ากบัการด าเนินงานการปอ้งกนัและควบคมุการติดเชือ้ใหเ้ป็นไปตามมาตรฐานที่
ก าหนด 

งานบริหารงานท่ัวไป 
1. วางแผนบ ารุงรกัษา ปรบัปรุงอาคารสถานที่ 
2. จดัหา น า้สะอาด มีคณุภาพ ใหเ้พียงพอใชใ้นกิจกรรมต่างๆรวมทัง้อปุโภคและบรโิภค 
3. ควบคมุระบบและการปฏิบติังานของเจา้หนา้ที่เก่ียวกบัการสขุาภิบาลสิ่งแวดลอ้ม การรกัษาความ 
    สะอาดอาคารสถานที่ โดยการประสานงานกบัฝ่ายสขุาภิบาลและป้องกนัโรค 
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งานเภสัชกรรมชุมชน 
1. ติดตามความเปลี่ยนแปลงของการใชน้ า้ยาในโรงพยาบาล โดยเฉพาะจ านวนการใชห้รือชนิดของยา 
    ปฏิชีวนะที่เปลี่ยนไป 
2. จดัหาน า้ยาท าลายเชือ้ที่มีประสิทธิภาพและราคาเหมาะสมใหม้ีการใชใ้นปรมิาณที่เพียงพอในการ 
    หมนุเวียนใช ้
3. ควบคมุระบบและวิธีการผลิตสารน า้ น า้ยาฆ่าเชือ้ดว้ยกรรมวิธีปลอดเชือ้ 
4. ควบคมุปรมิาณการใชน้ า้ยาฆ่าเชือ้และยาปฏิชีวนะใหอ้ยู่ในมาตรฐานที่ก าหนด 
5. เป็นที่ปรกึษาทางวิชาการดา้นเภสชักรรม เช่น การใชย้าปฏิชีวนะ การใชน้ า้ยาฆ่าเชือ้ การฝึกอบรม 
    เจา้หนา้ที่ 

งานชันสูตร 
1. เฝา้ระวงัติดตามลกัษณะและชนิดของเชือ้โรคจากสิ่งสง่ตรวจของผูร้บับรกิาร แลว้รายงานผลการตรวจ 

   ไปยงัหน่วยงานที่เก่ียวขอ้งเพื่อบอกสถานการณท์ี่ผิดปกติ 

2. รว่มก าหนดมาตรฐานสิ่งส่งตรวจทางหอ้งปฏิบติัการ 

3. ควบคมุระบบการจดัการเก่ียวกบัอาคารสถานที่ อปุกรณ ์เครื่องมือเครื่องใชใ้หถ้กูตอ้งตามหลกัการป้องกนั
และ 
ควบคมุการติดเชือ้ในโรงพยาบาล 

4. ปฏิบติังานถกูตอ้งตามเทคนิคการปอ้งกนัและควบคมุการติดเชือ้ในโรงพยาบาล 
5. ควบคมุการท าลายเชือ้จากสิ่งสง่ตรวจ 
6. ใหค้วามร่วมมือในการเก็บสิ่งสง่ตรวจสง่เพาะเชือ้ เพื่อคน้หาชนิดของเชือ้โรคและแหล่งของเชือ้โรค 

 เมื่อเกิดการระบาด รายงานผลการเพาะเชือ้ 
7. ตรวจสอบคณุภาพการท าใหป้ราศจากเชือ้ตามระยะเวลาที่ก าหนด 
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8. ตรวจทางหอ้งปฏิบติัการส าหรบัการตรวจสขุภาพของเจา้หนา้ที่ 
เป็นที่ปรกึษาทางวิชาการ และใหค้วามร่วมมือในการฝึกอบรมเจา้หนา้ที่ 
กลุ่มการพยาบาล 
1. ควบคมุระบบการจดัการเก่ียวกบัอาคารสถานที่ อปุกรณ ์เครื่องมือเครื่องใช ้และเทคนิคในการ 

    ปฏิบติังานตามหลกัการป้องกนัและควบคมุการติดเชือ้ในโรงพยาบาล 

2. ควบคมุระบบการท าความสะอาด การท าลายเชือ้ การท าใหป้ราศจากเชือ้ ในหอผูป่้วย หน่วยบรกิาร 

    หน่วยจ่ายกลาง และหน่วยซกัฟอก 

3. เป็นแกนน าในการเฝา้ระวงัการติดเชือ้ในผูร้บับรกิารและเจา้หนา้ที่อย่างต่อเนื่อง 

4. ประเมินและปรบัปรุงบนัทึกทางการพยาบาล 

5. ใหส้ขุศึกษาเก่ียวกบัการป้องกนัและควบคมุการติดเชือ้ในโรงพยาบาลแก่ผูร้บับริการและญาติ 

6. ควบคมุการเยี่ยมผูป่้วยกลุม่เสี่ยง 

7. เป็นที่ปรกึษาทางวิชาการและใหค้วามร่วมมือในการจดัอบรมเจา้หนา้ที่ 

งานสุขาภบิาลและป้องกันโรค(PCU) 
1. เป็นแกนน าในการเฝา้ระวงัการติดเชือ้ดา้นสขุาภิบาลสิ่งแวดลอ้ม 
2. ตรวจสอบและปรบัปรุงคณุภาพน า้ด่ืมน า้ใช ้
3. ตรวจสอบและหาวิธีก าจดัน า้เสียและการก าจดัมลูฝอยทั่วไป มลูฝอยติดเชือ้ 
4. ก าจดัแหลง่เพาะพนัธุส์ตัวพ์าหะน าโรค 
5. ประสานงานกบัหน่วยงานที่เก่ียวขอ้งในการสอบสวนหาแหลง่โรคเมื่อมีการระบาดเกิดขึน้ 
6. เป็นที่ปรกึษาทางวิชาการ และใหค้วามร่วมมือในการฝึกอบรมเจา้หนา้ที่ 
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งานทันตสาธารณสุข 
1. ควบคมุระบบการจดัการเก่ียวกบัอาคารสถานที่ อปุกรณ ์เครื่องมือเครื่องใช ้และเทคนิคในการ 

  ปฏิบติังานตามหลกัการป้องกนัและควบคมุการติดเชือ้ในโรงพยาบาล 

2. ปฏิบติังานตามหลกัการป้องกนัและควบคมุการติดเชือ้ในโรงพยาบาล 

3. ควบคมุระบบการท าความสะอาด การท าลายเชือ้ การท าใหป้ราศจากเชือ้ในหน่วยงานตามที่มาตรฐาน 

    ก าหนด 

4. เป็นที่ปรกึษาทางวิชาการ และใหค้วามร่วมมือในการฝึกอบรมเจา้หนา้ที่ 

งานส่งเสริมสุขภาพ(PCU) 
1. เฝา้ระวงัการติดเชือ้ในผูร้บับรกิารในแผนก 
2. ติดตามภาวการณติ์ดเชือ้ในโรงพยาบาลในผูป่้วยกลุม่เสี่ยงต่อการติดเชือ้ หรือผูท้ี่สงสยัว่าจะมีการติด 
   เชือ้ในโรงพยาบาล จากการเยี่ยมบา้น เมื่อพบผูป่้วยดงักลา่วใหแ้จง้ขอ้มลูใหค้ณะกรรมการทราบทนัที 
3. ใหส้ขุศึกษาเก่ียวกบัการป้องกนัและควบคมุการติดเชือ้ในโรงพยาบาลแก่ผูร้บับริการและญาติ 
4. ควบคมุระบบการจดัการเก่ียวกบัอาคารสถานที่ อปุกรณ ์เครื่องมือเครื่องใช ้และเทคนิคในการ 
   ปฏิบติังานตามหลกัการป้องกนัและควบคมุการติดเชือ้ในโรงพยาบาล 
5. ปฏิบติังานถกูตอ้งตามเทคนิคการปอ้งกนัและควบคุมการติดเชือ้ในโรงพยาบาล 
6. เป็นที่ปรกึษาทางวิชาการ และใหค้วามร่วมมือในการฝึกอบรมเจา้หนา้ที่ 

พยาบาลป้องกันและควบคุมการติดเชือ้ในโรงพยาบาล 
1.  เสนอแผนปฏิบติัการพฒันาการด าเนินงานป้องกนัและควบคมุการติดเชือ้ในโรงพยาบาลใหค้รอบคลมุทัง้  

     ผูใ้ชบ้รกิาร เจา้หนา้ที่และสิ่งแวดลอ้ม 

2.  ก าหนดหนา้ที่ความรบัผิดชอบและประสานงานดา้นการป้องกนัและควบคมุการติดเชือ้ในโรงพยาบาล 

     ของฝ่าย/กลุม่งานต่างๆ รวมถึงการมอบหมายใหผู้เ้ก่ียวขอ้งน านโยบายไปปฏิบติั 
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3.  ด าเนินการเฝ้าระวงั และรว่มวินิจฉยัการติดเชือ้ที่อาจเกิดขึน้กบัผูป่้วยในหน่วยงาน และรว่มสอบสวนการติด 

เชือ้เบือ้งตน้ทนัทีเมื่อเกิดการติดเชือ้ หรือมีขอ้มลูบ่งชีว้่าอาจเกิดการระบาดของการติดเชือ้ใน โรงพยาบาลและ

รว่มหาแนวทางในการปรบัปรุงแกไ้ข และควบคมุการแพร่กระจายเชือ้ 

4. เป็นแกนน าในการก าหนดแนวทางปฏิบติัในการป้องกนัและควบคมุการติดเชือ้ในโรงพยาบาลเก่ียวกบั 
ผูใ้ชบ้รกิาร และเจา้หนา้ที่ เทคนิคบรกิารรกัษาพยาบาล การเฝา้ระวงัการปนเป้ือนเชือ้โรคที่อาจเกิดขึน้ใน 
เครื่องมือปราศจากเชือ้ ยา สารน า้ น า้ยาฆ่าเชือ้ จดัท าคู่มือปฏิบติังาน 
5. วางแผนพฒันาการฝึกอบรมเจา้หนา้ที่ใหม้ีความรูเ้ก่ียวกบัการเฝา้ระวงั การป้องกนัและควบคมุการติดเชือ้ 
6. นิเทศประเมินความครบถว้น และประสิทธิภาพของการปฏิบติัตามแนวทางปฏิบติั 
7. เป็นที่ปรกึษาเก่ียวกบัความรูท้างวิชาการแก่เจา้หนา้ที่ทกุระดบั 
8. จดัใหม้ีการประชมุอย่างสม ่าเสมอ และเมื่อมีเหตกุารณจ์ าเป็น 
9. เสนอรายงานการเฝ้าระวงัและการปฏิบติังานต่อคณะกรรมการพฒันาคณุภาพโรงพยาบาล 

พยาบาลป้องกัน และควบคุมการติดเชือ้ในหอผู้ป่วย 
1. เป็นแกนน าในการปฏิบติัตามแนวทางในการป้องกนัและควบคมุการติดเชือ้ในโรงพยาบาล เก่ียวกบั 
    ผูใ้ชบ้รกิารเจา้หนา้ที่ เทคนิคบริการรกัษาพยาบาล การเฝา้ระวงัการปนเป้ือนเชือ้โรคที่อาจเกิดขึน้ใน 
    เครื่องมือปราศจากเชือ้ ยา สารน า้ น า้ยาฆ่าเชือ้ และปฏิบติัตามคู่มือการปฏิบติังานในหอผูป่้วย 
2. ท าการเฝ้าระวงัการติดเชือ้ในโรงพยาบาลในหอผูป่้วย วิเคราะหข์อ้มลูและแปรผลเบือ้งตน้ 
3. รายงานผูป่้วยท่ีสงสยัหรือไม่สามารถตดัสินใจได ้ให ้ICN ทราบอย่างรวดเร็วทนัเหตกุารณ ์
4. สรุปการเฝา้ระวงัการติดเชือ้ในหอผูป่้วย 
5. ใหค้วามรว่มมือในการสอบสวนการติดเชือ้และควบคมุการระบาดของโรค 
6. เขา้ประชมุและรายงานผลการด าเนินงานแก่คณะกรรมการ 
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